


1

Credits
�ђюёȱ�ѢѡѕќџǱȱRobert H. Hudson Jr.

�ёёіѡіќћюљȱ�џіѡіћєǱȱ��ěȱ�� ��ǰȱ����ȱ
� ���ȱ���ȱ�ǯ�ǯȱ�������

�ђѣђљќѝђџǱȱ���������ȱ������

�ёіѡќџǱȱ���ȱȃ��£���Ȅȱ
����

�ќѣђџǱ ����ȱ
�����¢

�ћѡђџіќџȱ�џѡǱȱ�����ȱ��������ȱ���ȱ�����ȱ���

�юѦќѢѡǱ �������ȱ
��£

�ѝђѐіюљȱ�ѕюћјѠǱȱ��ȱ���ȱ
����������ȱ�������ȱ��ȱ���ȱBite Me! The Gaming Guide for Ly-
canthropesȯ�����ȱ¢��ȱ���ȱ�������ȱ��ȱ�����ȱ�¢ȱ�������ȱ��ȱ��������Ƿȱ���ȱ��ȱ����ȱ���������ȱǻ��-
���ȱ��������ǰȱ�����ȱ����ǰȱ����� ȱ�������ǰȱ
�����ȱ�������ǰȱ�����ȱ
�����ǰȱ������ȱ
�����ǰȱ

������ȱ������ǰȱ������ȱ������ǰȱ������ȱ
���ǰȱ����¢ȱ��Ĵ�������ǰȱ���ȱ����ȱ������ȱǼȱ���ȱ���ȱ �����-

���������ȱǻ������ȱ����������ȱ���ȱ����ȱ
� ���Ǽȯ���¢ǰȱ���¢ȱ������ȱ���ȱ���ȱ¢��ȱ��Ƿȱ

–Christina Stiles

�ђёіѐюѡіќћǱȱ����ȱ����ȱ��ȱ���������ȱ��ȱ������ȱ��������-

��ǰȱ�����ȱ	������ǰȱ����ȱ
� ���ǰȱ���ȱ������ȱ�������¢��ǯȱ

�џќёѢѐѡȱ�ёђћѡіѡѦȱӕȱ�ѝђћȱ	юњђȱ�ќћѡђћѡ
�џќёѢѐѡȱ�ёђћѡіѡѦǱȱ���ȱ����� ���ȱ�����ȱ���ȱ�����¢ȱ������ę��ȱ��ȱ�������ȱ�������¢ǰȱ��ȱ��ę���ȱ��ȱ���ȱ����ȱ
	���ȱ�������ȱ�������ȱŗǯŖ�ǰȱ�������ȱŗ�ǰȱ���ȱ���ȱ���ȱ����ȱ�������Ǳȱ���ȱ��� ���ǰȱ�����ǰȱ���ȱ�����ȱ�����ǯ

�ѝђћȱ�ќћѡђћѡǱ �¡����ȱ���ȱ��������ȱ����������ȱ��ȱ�������ȱ�������¢ȱǻ���ȱ�����Ǽǰȱ���ȱ��������ȱ��ȱ����ȱ����ȱ���ȱ����ȱ
	���ȱ�������ǰȱ��ȱ��ę���ȱ��ȱ���ȱ����ȱ	�����ȱ�������ȱ�������ȱŗǯŖ�ȱ�������ȱŗǻ�Ǽǯȱ��ȱ�������ȱ��ȱ����ȱ ���ȱ�����ȱ
����ȱ���ȱ��������ȱ����������ȱ��ȱ����ȱ	���ȱ�������ȱ��¢ȱ��ȱ����������ȱ��ȱ��¢ȱ����ȱ ������ȱ ��Ĵ��ȱ����������ǯ

����ȱ�������ȱ��������ȱ���ȱȚȱŘŖŗřȱ   ǯ���Ĵ�������ǯ���



2

Lycanthropy and You 3
�ĝ�����ȱ�¢����������ȱ Ś
�������ȱ�¢����������ȱ ś
���¢���ȱ�ȱ�¢���������ȱ Ŝ
�ĝ�����ȱ�¢��������¢ȱ Ŝ
�������ȱ�¢��������¢ȱ ş
	���ȱ���������ȱ���ȱ�ȱ�¢���������ȱ ŗŘ

Alternate Racial Traits 24

Favored Class Options 25
Racial Bloodline       26

   

New Racial Rules 
�������ȱ�¢���������ȱ���������ȱ Řŝ
������ȱ���ȱ����ȱ����������ȱ Řŝ
�¡����ȱ�������ȱ ŘŞ

New Racial Rules 30

Natural Lycanthrope Magic Items 32

Natural Lycanthrope Spells 33

Sample Natural Lycanthrope 
����ȱ
��������Ĵ��ȱ řś
	¢ã��¢ȱ����ã�ȱȱ řş

Table of Contents

DEFINITION OF TERMS

�ĝ�����ȱ �¢���������ȯ��ȱ ��ę���ȱ ��ȱ ����ȱ  ���ǰȱ ��-
Ě�����ȱ�¢����������ȱ���ȱ�����������ȱ����ȱ����ȱ����ȱ��-
������ȱ�¢ȱ���ȱ�����ȱ��ȱ�¢��������¢ǰȱ���ȱ ����ȱ�����-
��������ȱ ������ȱ ��ȱ �������ǰȱ ���ȱ �������ǯȱ �����ȱ ���ȱ
��������ȱ ����¢���ȱ ��ȱ �ĝ�����ȱ �¢���������ǰȱ ��ę���ȱ
�¢ȱ���ȱ����ȱ������ȱ���¢ȱ���������ȱ����ǯ

����ȱ������ȯ��ȱ��ę���ȱ��ȱ����ȱ ���ǰȱ����ȱ������ȱ��ȱ
���ȱ�����ę�ȱ�¢��ȱ��ȱ������ȱ����ȱ��ȱ�ĝ�����ȱ��ȱ�������ȱ
�¢���������ȱ �������ȱ ����ȱ ��ȱ �����ȱ �����ȱ ����ǰȱ ���ȱ
 ����ȱ��ę���ȱ ����ȱ�������ȱǻ�������Ǽȱ��ȱ����¢��ȱǻ��-
Ě�����Ǽȱ����ȱ���¢ȱ������ȱ��ǯ

����ȱ���������ȯ��ȱ��ę���ȱ ��ȱ ����ȱ ���ǰȱ����ȱ ����-
�����ȱ��ȱ���ȱ��������ȱ����ȱ����ȱ��ȱ�ĝ�����ȱ��ȱ�������ȱ
�¢���������ȱ���������ǯ

����ȱ����ȯ��ȱ��ę���ȱ ��ȱ ����ȱ ���ǰȱ����ȱ����ȱ ��ȱ ���ȱ
�����ę�ȱ ��������ȱ ����ȱ ����ȱ �ȱ �������ȱ �¢���������ȱ
��� �ȱ�����ȱ��������ȱ����Ȃ�ȱ����������ȱ����ǯ

�����ȱ����ȯ��ȱ��ę���ȱ��ȱ����ȱ ���ǰȱ�����ȱ����ȱ��ȱ���ȱ
������ȱ ����ȱ ����ȱ �������ȱ ���ȱ �ĝ�����ȱ �¢����������ȱ
���������ȱ����ǯ

�����ȱ��ȱ�¢��������¢ȯ��ȱ��ę���ȱ ��ȱ ����ȱ ���ǰȱ ���ȱ
�����ȱ��ȱ �¢��������¢ȱ ��ȱ �ȱ �����ȱ ����ȱ ����������ȱ ����-
�������ȱ����ȱ�ĝ�����ȱ�¢����������ǯȱ��ȱ��ȱ����ȱ������-

�¢ȱ�������Ĵ��ȱ�������ȱ���ȱ����ȱ��ȱ�������ȱ�ĝ�����ȱ�¢-

���������ǲȱ�� ����ǰȱ����ȱ��ȱ���ȱ���ȱ���¢ȱ �¢ȱ��ȱ���ȱ��ȱ
��������ǯ


¢����ȱ����ȯ��ȱ��ę���ȱ��ȱ����ȱ ���ǰȱ�¢����ȱ����ȱ��ȱ
���ȱ�������ǰȱ�������ȱ����ȱ����ȱ���ȱ�ĝ�����ȱ�¢����������ȱ
���ȱ ����ȱ �������ȱ �¢����������ȱ��¢ȱ ���������ȱ ����ǰȱ
 ����ȱ������ȱ��¢�����ȱ������ȱ���ȱ��������ȱ����������ȱ
��� ���ȱ�����ȱ�����ȱ����ȱ���ȱ����ȱ���������ǯ

�������ȱ�¢���������ȯ��ȱ��ę���ȱ��ȱ����ȱ ���ǰȱ�������ȱ
�¢����������ȱ���ȱ�����������ȱ ����ȱ�������������ȱ������ȱ
��ȱ���ȱ������ȱ��ȱ�ȱ�������ǰȱ�����������ȱ���������ǯȱ���¢ȱ���ȱ�ȱ
�����ę�ȱ����ȱ��������ȱ��ȱ��������ȱ��������ȱ��ę���ȱ�¢ȱ
���ȱ����ȱ������ȱ���¢ȱ������ȱ��ȱ�����ȱ����ǯ


	Cover
	Credits
	Table of Contents
	Lycanthropy and You
	Afflicted Lycanthropes
	Natural Lycanthropes
	Playing a Lycanthrope
	Game Mastering for a Lycanthrope

	Alternate Racial Rules
	Traits
	Favored Class Options
	Racial Bloodline

	New Racial Rules
	Lycanthrope Feats
	Natural Lycanthrope Magic Items
	Natural Lycanthrope Spells 

	Sample Natural Lycanthrope
	Inga Helaldsdottir (Human Form)
	Inga Helaldsdottir (Bear Form)
	György Miklös (Human Form)
	György Miklös (Bison Form)
	György Miklös (Hybrid Form)


